
À tous les anciens, actuels et futurs participants  

aux Ateliers Reflets :  bonjour ! 

Nouvelle grille horaire 2010 
au Centre d'Art Cama, 17 rue des Martyrs, Wonck 

1.  Programme 

Périodes Ateliers Martine Ateliers Dominique 

Lundi matin 9h-12h Peinture adultes Informatique à la carte 

Lundi après-midi 13h30-16h30 Sculpture papier mâché adultes  

Lundi soir 16h30-19h30 Peinture jeunes adolescents  

Lundi soir 18h30-21h30  
Cycles d'initiation informatique 
ou initiation photo numérique 

Mardi matin 9h-12h Peinture adultes  

Mardi après-midi 13h30-18h30  Publications Papier et Web 

Mardi soir 18h30-21h30 Peinture adultes Photo numérique adultes 

Mercredi après-midi 13h30-16h30 Peinture enfants Maintenance informatique 

Mercredi soir 16h45-19h45 Peinture adolescents Photo numérique adolescents 

Jeudi matin 9h-12h 
Sculpture papier Peinture 
adolescents mâché adultes 

Cycles d'initiation informatique 
ou initiation photo numérique 

2.  Exposit ion des ate l iers  

Chaque année, les participants ont l'occasion d'exposer gratuitement leurs réalisations de l'année 
au Centre Culturel de Glons.  Cette année, l'expo se tiendra à la date du vendredi 4 juin.   

3.  Souper des atel iers  

Un souper de clôture des ateliers est prévu chaque année pendant laquelle les participants 
peuvent constituer chacun une cagnotte de 1€ par cours qui finance entièrement ce souper.  
Comme en juin 2009, le souper se tiendra à la Hoeve Dewalleff, le vendredi 25 juin.   



4.  Calendrier  

Voici le calendrier pour les différents ateliers :  les jours fériés ne sont pas prestés et sont donc 
surlignés en rouge.   

Lundi matin, 
après-midi et soir 

Lundi soir 
Mardi matin, 

après-midi et soir 
Mercredi midi et 

soir 
Jeudi matin Jeudi matin 

31-août-09 31-août-09 01-sept.-09 02-sept.-09 03-sept.-09 03-sept.-09 

07-sept.-09 07-sept.-09 08-sept.-09 09-sept.-09 10-sept.-09 10-sept.-09 

14-sept.-09 14-sept.-09 15-sept.-09 16-sept.-09 17-sept.-09 17-sept.-09 

21-sept.-09 21-sept.-09 22-sept.-09 23-sept.-09 24-sept.-09 24-sept.-09 

28-sept.-09 28-sept.-09 29-sept.-09 30-sept.-09 01-oct.-09 01-oct.-09 

05-oct.-09 05-oct.-09 06-oct.-09 07-oct.-09 08-oct.-09 08-oct.-09 

12-oct.-09 12-oct.-09 13-oct.-09 14-oct.-09 15-oct.-09 15-oct.-09 

19-oct.-09 19-oct.-09 20-oct.-09 21-oct.-09 22-oct.-09 22-oct.-09 

26-oct.-09 26-oct.-09 27-oct.-09 28-oct.-09 29-oct.-09 29-oct.-09 

02-nov.-09 02-nov.-09 03-nov.-09 04-nov.-09 05-nov.-09 05-nov.-09 

09-nov.-09 09-nov.-09 10-nov.-09 11-nov.-09 12-nov.-09 12-nov.-09 

16-nov.-09 16-nov.-09 17-nov.-09 18-nov.-09 19-nov.-09 19-nov.-09 

23-nov.-09 23-nov.-09 24-nov.-09 25-nov.-09 26-nov.-09 26-nov.-09 

30-nov.-09 30-nov.-09 01-déc.-09 02-déc.-09 03-déc.-09 03-déc.-09 

07-déc.-09 07-déc.-09 08-déc.-09 09-déc.-09 10-déc.-09 10-déc.-09 

14-déc.-09 14-déc.-09 15-déc.-09 16-déc.-09 17-déc.-09 17-déc.-09 

21-déc.-09 21-déc.-09 22-déc.-09 23-déc.-09 24-déc.-09 24-déc.-09 

28-déc.-09 28-déc.-09 29-déc.-09 30-déc.-09 31-déc.-09 31-déc.-09 

04-janv.-10 04-janv.-10 05-janv.-10 06-janv.-10 07-janv.-10 07-janv.-10 

11-janv.-10 11-janv.-10 12-janv.-10 13-janv.-10 14-janv.-10 14-janv.-10 

18-janv.-10 18-janv.-10 19-janv.-10 20-janv.-10 21-janv.-10 21-janv.-10 

25-janv.-10 25-janv.-10 26-janv.-10 27-janv.-10 28-janv.-10 28-janv.-10 

01-févr.-10 01-févr.-10 02-févr.-10 03-févr.-10 04-févr.-10 04-févr.-10 

08-févr.-10 08-févr.-10 09-févr.-10 10-févr.-10 11-févr.-10 11-févr.-10 

15-févr.-10 15-févr.-10 16-févr.-10 17-févr.-10 18-févr.-10 18-févr.-10 

22-févr.-10 22-févr.-10 23-févr.-10 24-févr.-10 25-févr.-10 25-févr.-10 

01-mars-10 01-mars-10 02-mars-10 03-mars-10 04-mars-10 04-mars-10 

08-mars-10 08-mars-10 09-mars-10 10-mars-10 11-mars-10 11-mars-10 

15-mars-10 15-mars-10 16-mars-10 17-mars-10 18-mars-10 18-mars-10 

22-mars-10 22-mars-10 23-mars-10 24-mars-10 25-mars-10 25-mars-10 

29-mars-10 29-mars-10 30-mars-10 31-mars-10 01-avr.-10 01-avr.-10 

05-avr.-10 05-avr.-10 06-avr.-10 07-avr.-10 08-avr.-10 08-avr.-10 

12-avr.-10 12-avr.-10 13-avr.-10 14-avr.-10 15-avr.-10 15-avr.-10 

19-avr.-10 19-avr.-10 20-avr.-10 21-avr.-10 22-avr.-10 22-avr.-10 

26-avr.-10 26-avr.-10 27-avr.-10 28-avr.-10 29-avr.-10 29-avr.-10 

03-mai-10 03-mai-10 04-mai-10 05-mai-10 06-mai-10 06-mai-10 

10-mai-10 10-mai-10 11-mai-10 12-mai-10 13-mai-10 13-mai-10 

17-mai-10 17-mai-10 18-mai-10 19-mai-10 20-mai-10 20-mai-10 

24-mai-10 24-mai-10 25-mai-10 26-mai-10 27-mai-10 27-mai-10 

31-mai-10 31-mai-10 01-juin-10 02-juin-10 03-juin-10 03-juin-10 

07-juin-10 07-juin-10 08-juin-10 09-juin-10 10-juin-10 10-juin-10 

14-juin-10 14-juin-10 15-juin-10 16-juin-10 17-juin-10 17-juin-10 

21-juin-10 21-juin-10 22-juin-10 23-juin-10 24-juin-10 24-juin-10 

28-juin-10 28-juin-10 29-juin-10 30-juin-10 01-juil.-10 01-juil.-10 



5.  Tari f  réduit  

Le fait de participer à deux ateliers sur la semaine donne droit à une remise de 50% pour le 
deuxième atelier.   

6.  Atel ier  peinture adultes  

Cycles en bleu et violet sur le calendrier 

Lundi matin 9h à 12h, mardi matin 9h à 12h ou mardi soir 18h30 à 21h30 ;   
50€ par bloc de 5 séances, nombre total de séances :  35 ;   
Forfait annuel :  1x280€ pour 35 séances ;   
Forfait semestriel :  2x150€ pour 35 séances ;   
Toiles, outils et peinture non fournis.   

 

Renseignements et inscriptions :  Martine Gathon 0477 286 555 martine.gathon@gmail.com 

7.  Atel ier  peinture enfants ,  jeunes ados et  ados 

Cycles en bleu et en jaune sur le calendrier 

Mercredi de 13h30 à 16h30 pour les 8-11ans, 16h45 à 19h45 pour les adolescents et lundi de 16h30 à 19h30 
pour les 11-14 ans ;   
50€ par bloc de 5 séances, nombre total de séances :  35 ;   
Toiles, outils et peinture fournis.   

 

Renseignements et inscriptions :  Martine Gathon 0477 286 555 martine.gathon@gmail.com 

8.  Atel ier  sculpture papier  mâché adultes  

Cycles en bleu et cyan sur le calendrier 

Lundi après-midi de 13h30 à 16h30 et jeudi matin de 9h à 12h ;   
50€ par bloc de 5 séances, nombre total de séances :  35 ;   
Forfait annuel :  1x280€ pour 35 séances ;   
Forfait semestriel :  2x150€ pour 35 séances ;   

 

Renseignements et inscriptions :  Martine Gathon 0477 286 555 martine.gathon@gmail.com 

mailto:martine.gathon@gmail.com
mailto:martinegathon@hotmail.com
mailto:martinegathon@hotmail.com


9.  L' ini t iat ion à  l ' informatique  

Cycles en vert sur le calendrier 

Jeudi matin de 9h à 12h du 18 mars au 10 juin.   

Cet atelier est destiné à une première prise de contact avec l'ordinateur.  On y abordera 
l'ordinateur en tant que machine, Windows en tant que pilote de cette machine, on apprendra à 
gérer les dossiers et les documents, à composer un texte, à rechercher des informations sur Internet, 
à recevoir et envoyer des messages.   

La séance comporte une partie pratique d'apprentissage Windows et une partie Internet.  Le 
travail est collectif grâce à un projecteur mural et individuel puisque chacun dispose d'un 
ordinateur.  Il est également possible de travailler sur son propre portable qui peut alors se 
raccorder sans fil à Internet.   

Le cycle se compose de dix séances de trois heures pour la somme de 90€.  Trois cycles qui 
démarrent le lundi 30 novembre ainsi que les jeudis 3 septembre et 18 mars.   

Les contenus des cours sont édités et disponibles.   
Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 

10.  Atel ier  Informatique à la  carte  

Cycle en bleu sur le calendrier 

Ces ateliers sont destinés à ceux qui ont déjà de l'expérience ou ceux qui ont déjà suivi le cycle 
d'initiation.  On y reprendra les notions d'initiation mais en approfondissant et en axant encore 
plus sur la pratique :  maintenance de l'ordinateur, traitement de texte, Internet, notions de photo 
numérique, tableur pour la comptabilité, …   

Un projecteur mural est utilisé pour le travail en groupe.  L'accompagnement est individualisé, ce 
qui permet d'enchaîner plusieurs cycles, selon les besoins, avec possibilité de travailler sur des 
projets personnels et de les imprimer.  L'accent est aussi mis sur l'interactivité entre les participants 
dans une ambiance conviviale.   

Lundi matin de 9h à 12h.   

50€ par bloc de 5 séances, nombre total de séances :  35 ;   
Forfait annuel :  1x280€ pour 35 séances ;   
Forfait semestriel :  2x150€ pour 35 séances.   

Les contenus des cours sont édités et disponibles.   
Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 

mailto:dominique.paques@gmail.com
mailto:dominique.paques@gmail.com


11.  Atel ier  Publ icat ions Papier et  Web 

Cycle en violet sur le calendrier 

Cet atelier théorique et pratique est axé sur la publication :  le traitement de texte et d'images 
afin de les rendre publics.  Publier sur supports papier tels que affichettes, cartons, brochures, mais 
aussi publication pour supports électroniques, c'est-à-dire les sites Internet.   

L'objectif est double, théorique et pratique :   
 Théorique par les logiciels de traitement d'image comme Photofiltre ou Photoshop, traitement de 

texte comme Word, logiciel d'édition comme Publisher ;   
 Pratique par la réalisation de projets comme brochures, pancartes, affiches, étiquettes, cartes, 

mémoires d'étudiant ou les livres de contenus de cours d'informatique et de photo.   

La taille des ambitions envisagées peut varier de manière importante :  du livre complet avec 
texte, images et tableaux comme un mémoire de fin d'études, à la rédaction d'une simple lettre.  Du 
rôle d'écrivain public à la publication culturelle.   

Une action centrée sur la vallée donc, mais aussi ancrée dans la vie des ateliers Reflets.  Car c'est 
lors de ces ateliers que va se construire et s'entretenir le site des ateliers  :  les activités, les projets, 
les comptes-rendus d'événements, les dernières productions individuelles en peinture, sculpture et 
photo, ainsi que les liens vers les sites personnels des participants.  En résumé :  du journalisme 
amateur microlocal.   

Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 
 

12.  Atel ier  Maintenance informatique  

Cycle en jaune sur le calendrier 

Cet atelier est réservé à la gestion, la maintenance plus poussée de l'ordinateur.  Il vise deux 
objectifs :   

 Apprendre à gérer seul son ordinateur :   
Les participants apprendront les fonctions de rangement, de nettoyage, d'optimisation des 
performances de l'ordinateur ;   

 Aider et dépanner ceux qui ne savent pas gérer seuls leur ordinateur :   
Ceux-ci fourniront la matière première :  l'ordinateur à améliorer.  Ce service sera gratuit pour tous 
les participants aux Ateliers Reflets ;  une contribution entre 10 et 30€ sera demandée pour les non 
participants.   

L'ordinateur en maintenance sera branché sur le projecteur mural afin que tous les participants 
puissent suivre les opérations réalisées.   

Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 

mailto:dominique.paques@gmail.com
mailto:dominique.paques@gmail.com


13.  Ini t iat ion à P hotoshop et  à la  prise de vue  

Cycles en rouge sur le calendrier 

Lundi soir de 18h30 à 21h30 du 15 mars au 17 juin.   

Des cycles d'initiation à la photo numérique et à la prise de vue à 90€ pour 10 séances de trois 
heures sont accessibles aux néophytes.  On y abordera les principes généraux de la photo et en 
particulier ceux de la photo numérique avec Photofiltre, la procédure pour régler la lumière et les 
couleurs, recadrer et retoucher avec Camera Raw, les techniques de montage et les modes 
d'impression avec Photoshop.  On y apprendra également le travail à la tablette graphique, matériel 
fourni par l'asbl.  Les trois cycles débutent les lundis soir 31 août et 15 mars ainsi que le jeudi matin 
3 décembre.   

Les contenus des cours sont édités et disponibles.   
Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 

14.  Atel ier  photo adultes  

Cycle en violet sur le calendrier 

Pendant toute la saison, l'atelier photo numérique est ouvert à tous ceux désireux de se 
perfectionner par un accompagnement individualisé tant technique qu'artistique, mais aussi par 
interaction avec les autres participants.   

Un accent tout particulier est mis sur la prise de vue avec, comme projet, l'exposition des ateliers 
de la fin d'année.  C'est donc un fonctionnement Photo-club.   

50€ par bloc de 5 séances, nombre total de séances :  35 ;   
Forfait annuel :  1x280€ pour 35 séances ;   
Forfait semestriel :  2x150€ pour 35 séances ;   
Des tablettes graphiques sont mises à disposition.   

Les contenus des cours sont édités et disponibles.   
Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 

mailto:dominique.paques@gmail.com
mailto:dominique.paques@gmail.com


15.  Atel ier  photo adolescents  

Cycle en jaune sur le calendrier 

Mercredi de 16h45 à 19h45 ;   
50€ par bloc de 5 séances, nombre total de séances :  35 ;   
Forfait annuel :  1x280€ pour 35 séances ;   
Forfait semestriel :  2x150€ pour 35 séances ;   
 
Sorties prévues pour des prises de vue.   
Participation à l'exposition des ateliers de la fin d'année.   
Tablettes graphiques mises à disposition.   
Travail sur Photoshop et Camera Raw.   

Les contenus des cours sont édités et disponibles.   
Renseignements et inscriptions :  Dominique Pâques 0473 29 85 09 dominique.paques@gmail.com 

 

mailto:dominique.paques@gmail.com

